
ТИЖНЕВИЙ ПЛАН НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «Медсестринство в гінекології» 

 

Викладач Винниченко Т.В. 

 

Групи 20МС, 21МС  

 

23.03 — 27.03.2020 

Тема занять Матеріал для вивчення Література Письмове 

завдання, 

он-лайн 

робота 

Умови виконання  

завдання 

Група, 

бригада 

Дата заняття 

Практика № 7 

Тема: Злоякісні пухлини: 

класифікація, етіологія, 

патогенез, клініка, 

лікування, ускладнення, 

профілактика 
 

МСП при злоякісних пухлинах ЖСО: 

участь в обстеженні пацієнток та 

догляді за ними,  допомога лікареві 

під час проведення малих 

гінекологічних операцій. Проведення 

санітарно-просвітницької роботи.   

Професійні навички та вміння: 

 взяття мазків на цитологічне 

дослідження; 

 оформлення та направлення 

матеріалу на гістологічне 

дослідження; 

 підготовка набору 

інструментів для аспіраційної біопсії, 

біопсії шийки матки; 

 участь у проведенні 

онкопрофоглядів та санітарно-

просвітницької роботи. 

1  Медсестринство в 

гінекології: підручник / 

С.В. Хміль, З.М. Кучма, 

Л.І. Романчук. — Тернопіль: 

Підручники і посібники, 

2000 — с.91-101, 193-210, 328, 

362, 371, 326 
2) Назарова І.Б. 

Медсестринство в 

гінекології: Підручник. — К.: 

Медицина, 2008 — с.51-59, 

157-169 

1. Рішення 

ситуаційних 

задач 

2. Розв'язання 

тестів 

3. Групова 

ділова гра в 

вайбер-чаті 

Фото відповідей 

відправити на 

адресу викладача 

vinnitat@gmail.com 

протягом заняття, 

але не пізніше 

21.00  

Брати участь в он-

лайн роботі 

21-2 26.03.2020 

Лекція № 9  

Тема: Циклічні та 

ациклічні розлади 

менструальної функції: 

етіопатогенез, 

класифікація, лікування, 

невідкладна допомога  
 
 

Види порушень менструального 

циклу.  

Аменорея (справжня та несправжня, 

первинна та вторинна, фізіологічна 

та патологічна): діагностика, 

принципи лікування. 

Маткові кровотечі при двофазовому 

циклі, ановуляторні цикли. 

Ювенільні та клімактеричні 

1)  Медсестринство в 

гінекології: підручник / 

С.В. Хміль, З.М. Кучма, 

Л.І. Романчук. — Тернопіль: 

Підручники і посібники, 

2000 — с.60-64 

2) Назарова І.Б. 

Медсестринство в 

гінекології: Підручник. — К.: 

1. Занотувати 

матеріал, 

наданий в 

вайбер-

спільноті 

2.  Самостій-

но 

опрацювати 

питання, 

Бути готовим до 

відповідей шляхом 

вибіркового 

опитування або 

відправити фото 

конспекта на 

адресу викладача 

vinnitat@gmail.com 

 

21 23.03.2020 

mailto:vinnitat@gmail.com


кровотечі.  

Альгодисменорея: діагностика, 

принципи лікування хворих з 

порушенням менструального циклу.  

Дисгормональні захворювання 

грудних залоз (СР).  

Нейроендокринні синдроми в 

гінекології (СР) 

Медицина, 2008 — с.60-71 позначені СР  

 

 

 

 

 

 

 

Практика № 8 

Тема: Циклічні та 

ациклічні розлади 

менструальної функції: 

етіопатогенез, 

класифікація, лікування, 

невідкладна допомога                                     
 

 

МСП при ПМЦ: участь в обстеженні 

пацієнток з різними формами 

порушення менструального циклу, 

підготовка до обстеження, участь у 

догляді за пацієнтками.  

Професійні навички та вміння: 

 вимірювання базальної 

температури; 

 підготовка жінки та 

інструментів до роздільного 

вишкрібання слизової оболонки 

шийки і тіла матки; 

 надання невідкладної 

долікарської допомоги при 

дисфункціональних маткових 

кровотечах. 

1)  Медсестринство в 

гінекології: підручник / 

С.В. Хміль, З.М. Кучма, 

Л.І. Романчук. — Тернопіль: 

Підручники і посібники, 

2000 — с.60-64, 84, 369, 371; 

2) Назарова І.Б. 

Медсестринство в 

гінекології: Підручник. — К.: 

Медицина, 2008 — с.60-71, 

170-186. 

1. Рішення 

ситуаційних 

задач 

2. Розв'язання 

тестів 

3. Групова 

ділова гра в 

вайбер-чаті 

Фото відповідей 

відправити на 

адресу викладача 

vinnitat@gmail.com 

протягом заняття, 

але не пізніше 

21.00  

Брати участь в он-

лайн роботі 

20-1  25.03.2020 

Практика № 9 

Тема: Неправильні 

положення жіночих 

статевих органів: 

класифікація, причини, 

клініка, лікування, 

профілактика 
 

 

МСП при неправильних положеннях 

ЖСО: участь в обстеженні хворих з 

неправильним положенням матки, 

знайомляться з методами 

консервативного та оперативного 

лікування, приймають участь в 

сестринському процесі (догляд за 

хворими після операції). 

Професійні навички та вміння: 

 участь у проведенні 

гінекологічне обстеження 

пацієнток за допомогою дзеркал, 

бімануального обстеження; 

 підготовка пацієнтки та 

інструментів до МСГ, УЗД. 

1)  Медсестринство в 

гінекології: підручник / 

С.В. Хміль, З.М. Кучма, 

Л.І. Романчук. — Тернопіль: 

Підручники і посібники, 

2000 — с.43-51, 93-97, 361, 

365;  
2) Назарова І.Б. 

Медсестринство в 

гінекології: Підручник. — К.: 

Медицина, 2008 — с.79-84, 

187-194. 

1. Рішення 

ситуаційних 

задач 

2. Розв'язання 

тестів 

3. Групова 

ділова гра в 

вайбер-чаті 

Фото відповідей 

відправити на 

адресу викладача 

vinnitat@gmail.com 

протягом заняття, 

але не пізніше 

21.00  

Брати участь в он-

лайн роботі 

21-1 

 

24.03.2020 

 

20-2 27.03.2020 

mailto:vinnitat@gmail.com
mailto:vinnitat@gmail.com


Лекція № 12.  

Тема: Консервативні 

методи лікування 

гінекологічних хворих. 

Передопераційна 

підготовка та 

післяопераційний догляд 

за гінекологічними 

хворими 
  

 

ІVетап МСП в гінекології. Види 

допомоги хворим із 

гінекологічною патологією 

(амбулаторна, стаціонарна, 

санаторно-курортна); характер 

лікування (консервативне та 

хірургічне).  

Консервативне лікування: 

загальне та місцеве (ванночки, 

спринцювання, тампони), 

показання, протипоказання, 

техніка виконання.  

Загальні принципи 

медикаментозного лікування в 

гінекології. 

Основні види фізіотерапевтичних 

процедур. Фітозізіотерапія. ЛФК. 

Санаторно-курортне лікування 

хворих із гінекологічною 

патологією (СР). 

Оперативне лікування 

гінекологічних хворих.  

Передопераційна підготовка.  

Підготовка операційної, 

інструментів, перев’язувального 

матеріалу. 

Післяопераційний догляд за 

гінекологічними хворими.  

Основні етапи гінекологічних 

операцій (СР). Ендоскопічні  

гінекологічні операції (СР). 

1)  Медсестринство в 

гінекології: підручник / 

С.В. Хміль, З.М. Кучма, 

Л.І. Романчук. — Тернопіль: 

Підручники і посібники, 

2000. — с. 259-336; 

2) Назарова І.Б. 

Медсестринство в 

гінекології: Підручник. — К.: 

Медицина, 2008 — с.96-114.  

1. Занотувати 

матеріал, 

наданий в 

вайбер-

спільноті 

2.  Самостій-

но 

опрацювати 

питання, 

позначені СР 

Бути готовим до 

відповідей шляхом 

вибіркового 

опитування або 

відправити фото 

конспекта на 

адресу викладача 

vinnitat@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 23.03.2020 
 

 

 

 

 

 

 


