
1 КУРС   ОСНОВИ МЕДСЕСТРИНСТВА 

План роботи на тиждень (27.04-30.04.2020) 

 

Тема заняття Матеріал для вивчення Література  Письмове 

домашнє 

завдання 

Термін виконання 

письмового 

домашнього 

завдання 

Група

, 

брига

да 

Дата  

заняття 

№ 52 (25) 

 Особиста гігієна пацієнта. Харчування 

та годування пацієнтів. Практика № 52. 

Особиста гігієна. 

 

 

 

Положення пацієнту у ліжку. 

Надання пацієнтові зручного положення за 

допомогою функціонального ліжка ті інших 

пристосувань. 

Зміна постільної білизни і натільної білизни 

тяжкохворим.  

Догляд за шкірою, природними складками. 

Пролежні. Методики визначення ступеня 

ризику утворення пролежнів у пацієнта. 

Фактори ризику розвитку пролежнів. 

Медсестринські втручання в разі ризику 

розвитку пролежнів. Тактика медичної 

сестри при пролежнях. 

Догляд за волоссям. 

Догляд за ротовою порожниною. 

Догляд за очима. 

Догляд за носом.  

Догляд за вухами.  

 

Практичні навички 

- Приготування ліжка пацієнта 

- Зміна постільної та натільної білизни 

- Вжиття заходів за догляду шкірою 

- Догляд за волоссям 

- Догляд за статевими органами 

М. Касевич – Основи 

медсестринства в модулях. 

Київ «Медицина» 2009, с 91 - 110. 

 

 

М.К Хобзей – Протоколи мс, Київ 

ВСВ «Медицина» 2015, с. 33-62 

 

Тести  

 

С 425-445 

Фото відповідей – 

на адресу 

викладача: 

i.tsekhova@gmail.

com 

 

10мс 

2бр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.04.2020 
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- Догляд за очима 

- Догляд за вухами, оброблення 

зовнішнього слухового ходу 

- Догляд за носовими ходами 

- Догляд за порожниною рота 

№53 (26) 

 

Особиста гігієна. Догляд за 

тяжкохворими. Пролежні.  

Використання підкладних суден і 

сечоприймачів. Догляд за зовнішніми 

статевими органами, промежиною. 

Навчання пацієнтів і членів його сім`ї  

елементам догляду за природними 

шкірними складками і слизовими 

оболонками.  

 

Практичні навички: 
- Визначення ступеня ризику розвитку 

пролежнів у пацієнта  

- Здійснення заходів профілактики 

пролежнів 

- Оброблення шкіри за наявності 

пролежнів 

- Подання сечоприймача тяжкохворим 

пацієнтам 

- Подання металевого і гумового судна 

тяжкохворим пацієнтам  

 

М. Касевич – Основи 

медсестринства в модулях. 

Київ «Медицина» 2009, с 91 - 110. 

 

 

М.К Хобзей – Протоколи мс, Київ 

ВСВ «Медицина» 2015, с. 33-60 

 

 

 

 

Задачи  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задачи 

Фото відповідей – 

на адресу 

викладача: 

i.tsekhova@gmail.

com 

11 мс  

1бр 

 

11мс 

3бр 

 

 

 

 

10мс 

2бр 

 

28.04.2020 

 

 

28.04.2020 

 

 

 

 

 

30.04.2020 

 

 

Викладач:  Цехова І.М 
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