
1 КУРС   ОСНОВИ МЕДСЕСТРИНСТВА 

План роботи на тиждень (04.05.2020 – 08.05.2020) 

 

Тема заняття Матеріал для вивчення Література  Письмове 

домашнє 

завдання 

Термін виконання 

письмового 

домашнього 

завдання 

Група

, 

брига

да 

Дата  

заняття 

№ 54 

 Складання порційної вимоги на харчування 

хворих на приблизного добового меню з 

рекомендованою дієтою.  

Здійснення контролю за санітарним станом 

при ліжкових столиків і холодильників, за 

асортиментом і терміном зберігання 

продуктів. 

Годування тяжкохворих у ліжку. Штучне 

харчування. 

Робота у відділеннях стаціонару під 

контролем викладача, відпрацювання 

практичних умінь та навичок, виконання 

лікарських призначень, ведення 

щоденників, навчальної мед сестринської 

історії хвороби.  

 

Практичні навички:  

- Бесіда з пацієнтом і його родичами про 

суть призначеної дієти 

- Складання порційної вимоги на 

харчування хворих 

- Складання приблизного добового меню 

згідно з рекомендованою дієтою 

- Здійснення контролю за санітарним станом 

при ліжкових столиків, холодильника, 

асортиментом і терміном зберігання 

продуктів 

- Годування тяжкохворих з ложки і 

напувальниці 

- Здійснення штучного харчування ( на 

фантомі)  

М. Касевич – Основи 

медсестринства в модулях. 

Київ «Медицина» 2009, с 113 - 

128. 

 

 

М.К Хобзей – Протоколи мс, Київ 

ВСВ «Медицина» 2015, с. 115-129 

 

Ситуацій

ні задачі 

С. 398-

399 

Фото відповідей – 

на адресу 

викладача: 

i.tsekhova@gmail.

com 

 

10мс 

2бр. 

 

 

 

11мс 

1бр 

 

 

 

11мс 

3бр 

 

 

 

04.05.2020 

 

 

 

05.05.2020 

 

 

 

05.05.2020 
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№55 

 

Спостереження за пацієнтами 

Вимірювання температури тіла, реєстрація 

результатів. 

Визначення частоти дихання. 

Визначення пульсу. 

Вимірювання артеріального тиску. 

Догляд за пацієнтами при нетриманні сечі, 

користування сечоприймачами. Робота у 

відділеннях стаціонару під контролем 

викладача, відпрацювання практичних 

умінь та навичок, виконання лікарських 

призначень, ведення щоденників, 

навчальної мед сестринської історії 

хвороби. 

 

Практичні навички:  

- Вимірювання температури тіла 

- Підрахування частоти дихальних рухів 

- Дослідження пульсу, вказання його 

властивостей 

- Вимірювання артеріального тиску 

- Надання допомоги під час блювання, 

аспірації блювотних мас 

- Катетеризація сечового міхура м’яким 

катетером 

- Визначення добового діурезу, водний 

баланс  

М. Касевич – Основи 

медсестринства в модулях. 

Київ «Медицина» 2009, с 129 - 

156. 

 

 

М.К Хобзей – Протоколи мс, Київ 

ВСВ «Медицина» 2015, с. 8-13 

 

 

 

Ситуацій

ні задачі 

С. 400-

402 

Фото відповідей – 

на адресу 

викладача: 

i.tsekhova@gmail.

com 

11 мс  

1бр 

 

11мс 

3бр 

 

 

 

 

10мс 

2бр 

 

08.05.2020 

 

 

08.05.2020 

 

 

 

 

 

07.05.2020 

 

 

Викладач:  Цехова І.М 
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